
Program Multisportsdager høst 2024

Mandag 7. oktober
Mandag 08.45-09.00 0900-0945 0945-1030 1030-1115 1115-1200 1200-1245 1245-1330 1330-1415 1415-1500 1500

Gruppe 1 Oppmøte Granåsen

Turn i 

turnhallen

Turn i 

turnhallen

Gymsal- 

aktiviteter

Gymsal- 

aktiviteter Lunsj Slåball Ballspill

Tur i VM-

løypa

Henting 

Granåsen

Gruppe 2 Oppmøte Granåsen

Turn i 

turnhallen

Turn i 

turnhallen

Gymsal- 

aktiviteter

Gymsal- 

aktiviteter Lunsj Slåball Ballspill

Tur i VM-

løypa

Henting 

Granåsen

Gruppe 3 Oppmøte Granåsen

Gymsal- 

aktiviteter

Gymsal- 

aktiviteter

Turn i 

turnhallen

Turn i 

turnhallen Lunsj Ballspill Slåball

Tur i VM-

løypa

Henting 

Granåsen

Gruppe 4 Oppmøte Granåsen

Gymsal- 

aktiviteter

Gymsal- 

aktiviteter

Turn i 

turnhallen

Turn i 

turnhallen Lunsj Ballspill Slåball

Tur i VM-

løypa

Henting 

Granåsen

Tirsdag 8. oktober

Tirsdag 08.45-09.00 0900-1000 1000-1100 1100-1145 1145-1245 1245-1345 1345-1445 1445-1500 1500

Gruppe 1 Oppmøte Skistua Kajakk Mat på bål Lunsj Lafte hytte

Mesternes 

mester duo Skistualekene Frukt

Henting 

Skistua

Gruppe 2 Oppmøte Skistua Mat på bål Kajakk Lunsj

Mesternes 

mester duo Lafte hytte Skistualekene Frukt

Henting 

Skistua

Gruppe 3 Oppmøte Skistua Lafte hytte

Mesternes 

mester duo Lunsj Kajakk Mat på bål Skistualekene Frukt

Henting 

Skistua

Gruppe 4 Oppmøte Skistua

Mesternes 

mester duo Lafte hytte Lunsj Mat på bål Kajakk Skistualekene Frukt

Henting 

Skistua


