Trondhjems Skikiub

GRAWALLDAGLWV

Aktivitetsdag for hele familien i Bymarka!

Smittevernveileder Grakalldagen 26. september 2021

Grakalldagen gjennomfgres uten at myndighetene har palagte smittevernstiltak for
arrangementer. Trondhjems Skiklub vil likevel ha fokus pa basale smittevernstiltak hvor vi
har handsprit tilgjengelig pa alle stasjoner, samt desinfeksjon av felles utstyr mellom ulike
brukere.

Vi gnsker at deltagere under Grakalldagen fglger disse retningslinjene:

1. Hold deg hjemme hvis du er syk

2. Test deg for covid-19 hvis du har symptomer pa luftveisinfeksjon. Dette gjelder bade
vaksinerte og ikke-vaksinerte. For barn gjelder egne anbefalinger.

3. Ha god hand- og hostehygiene

Alle aktiviteter giennomfgres utendgrs, og vi ber alle besgkende om a holde avstand til
hverandre og til vare funksjonzerer.

Grakalldagen er et utendgrs arrangement med god plass til alle besgkende. Arrangementet
har ingen antallsbegrensning.

Vi gnsker alle velkommen til en flott aktivitetsdag ved Skistua sgndag 26. september fra kl.
11-15.



