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Nettbutikk fra Skiklubben  
Historie: Gråkallrennet  

Vinterarrangement for barn
Webkamera fra Skistua 
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2     TRONDHEIM SKIKLUB 

Jeg takker for denne økta!

Leder
Høsten glir sakte over i vinter for oss i Skiklubben. Vi har lagt bak 
oss en høst med mye godt arbeid både i styret og i administrasjonen 
og som har vært preget av strategiarbeid. Barneskikursene er 70 år 
til vinteren og skiinstruktørene er allerede i gang med å planlegge 
jubileumskursene. Alle som har ventet på klubbekledning kan glede 
seg. I månedsskiftet oktober-november åpner vi nettbutikk med 
Skiklubbens Swix anorakk med tilbehør, og selvfølgelig med gode 
medlemsfordeler. 

Til vinteren ferier Barneskikursene 70 år og Skiinstruktørene sitt mål 
og fokus er å få flere barn på kurs i jubileumsåret. Med flere barn 
på kurs trenger vi flere instruktører og assistenter. Har du lyst til å 
bidra som instruktør eller assistent er du veldig velkommen. Vi tilbyr 
skolering, et hyggelig aktivt miljø og andre gode fordeler for våre 
instruktører og assistenter. God arbeidserfaring og ledertrening er 
det å være med, forutsetningen er at du er glad i å være ute og har et 
godt skigrunnlag. Skiinstruktørene tilbyr kurs for de som ønsker litt 
oppfriskning og for nye instruktører. 

Som medlem av Trondhjems Skiklub får du nå tilbud om Skiklubbens 
Swix anorakk med Skiklubbbens merke på arma. Klubbtøyet vil være 
tilg jengelig i vår nettbutikk som lanseres i månedsskiftet okt.-nov. 
I tillegg til anorakk tilbyr vi Swix votter og lue, og da selvfølgelig 
til sterkt reduserte priser for medlemmer. Skiklubben har pr. 
oktober 5103 medlemmer. Vi håper å se mange Skiklubben-kledde 
medlemmer i marka til vinteren.

Er du en av de som har litt tid til overs, kunne tenke deg å ha en 
sosial tilhørighet i en eller flere av våre frivilliggrupper? Da må du 
ta kontakt med oss! Skiklubben har stadig flere skitilbud for barn 
og unge og behovet for trygge, gode voksne er økende. Det kan for 
eksempel være saftservering, vakt over veien, sette på plass sko, gi 
ekstra oppmerksomhet til de som trenger det osv. I Skiklubben vil 
du finne flere som bidrar med akkurat dette og sammen skapes det 
gode fellesskapet. Vi trenger akkurat deg som kan bidra litt, og som 
kan g jøre en stor forskjell for barna. 

 

Videre i bladet kan du lese om noen av 
arrangementene som kommer utover vinteren!

Daglig leder 
Trondhjems Skiklub
Line Selnes

TRONDHJEMS SKIKLUB
Postboks 1185, Nyborg 

7420 Trondheim

Daglig leder: Line Selnes, 
line@skiklubben.no

Besøksadresse:  
Skistua, Fjellseterveien 501,  

7020 Trondheim
Telefon: 72 56 03 31
www.skiklubben.no

Forsidebildet
SKIKLUBBEN

Finn din nærmeste Bunnpris på mobil.bunnpris.no

Alt til turen,
også på søndager!

TSK 5_2022.indd   2TSK 5_2022.indd   2 20/10/2022   15:4520/10/2022   15:45



3     

Julegavetips
fra Skiklubben NETTBUTIKK

FRA SKIKLUBBEN

SPLITTER NY

Vi har gleden av å presentere vår egen nettbutikk. Her kan du 
kjøpe et lite utvalg med klær fra Swix, med «Trondhjems Skiklub» 
sin logo. På den måten får du kjøpt rabatterte kvalitetsklær, og vi 
kan anerkjenne hverandre ute i naturen på en helt annen måte. 
Vi ønsker mer enn g jerne å styrke ditt eierskap til Skiklubben. 
Dette er kanskje årets beste julegavetips? 

Interessert i å sjekke ut utvalget? 
Klikk deg inn i vår splitter nye nettbutikk på skiklubben.no 

ANORAKK: 
Medlemspris kr. 1250,-
(Ordinær pris 2000,-)

VOTTER: 
Medlemspris kr. 350,-
(Ordinær pris 600,-)

LUER: 
Medlemspris kr. 250,-
(Ordinær pris 350,-)
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4     TRONDHEIM SKIKLUB 

En gang hadde Gråkallrennet samme ry 
som selveste Holmenkollrennet. I dag 
er det kanskje vanskelig å fatte når både 
hoppbakkene og det sagnomsuste rennet er 
historie. I dag er Gråkallen bare et fjell med 
to bobler på toppen, ja, nå er det bare en 
ig jen etter at stormen tok den ene i 2013. 
Det var etter hvert mange hoppbakker i 
Gråkallen, hele 11 som lå på rekker og rad, og 
alle ble brukt.

Den eldste skiklubben i Trondheim var 
Throndhjems Skilöberforening fra 1877, 
forløperen til Trondhjems Skiklub. Etter 
at Norge var blitt selvstendig, var det en 
blomstringstid for skisporten, og hvor TSK 
gikk foran. Norge hadde bakker over alt og 
stabile vintre med snø. Dette var ukjent 
nedover i Europa hvor de ikke hadde ski, 
men gikk på truger.

Gråkallrennet samlet skiløpere fra inn og 
utland, og rennets status ser en g jennom at 
det ble delt ut 49 kongepokaler i Blyberget 
og Gråkallen av tre forskjellige konger.

Det er Gråkallrennet som har g jort 
Trondhjems Skiklub kjent utover landet, 
men det hele startet i Blyberget. I 1889 
holdt Skiklubben sitt første landsrenn 
her, en stor dag med 74 løpere og 5 

000 tilskuere. Kongepokalen tilfalt Edv. 
Lillehagen fra Bærum, en skuffelse for de 
lokale deltagerne. Den eldste skidisiplinen er 
kombinert. Man hoppet med staver, g jør en 
sving på slette og fortsetter i ei løype inn til 
mål hvor tiden registreres. Rennet året etter 
ble flyttet til Munkvold på grunn av for lite 
snø, men i 1892 var man tilbake i Blyberget.

Dette ble et spesielt renn etter som 
Skiklubbens Gustav Bye, byens første 
skikonge, vant og erobret den første 
kongepokalen til byen. I et renn samme 
vinter hoppet han 30 meter som ble 
registrert som til da verdens lengste skihopp.

GRÅKALLBAKKEN
Det var nå behov for en ny bakke, 
naturbakkene holdt ikke mål, og løperne 
ønsket både større og med annen profil. 
Etter flere grønne vintre ønsket man seg 
lengre opp i marka.  Olaf Grilstad og Ernst 
A. Tønseth fikk oppdraget med å finne et 
emne i Gråkallen. Man hadde nå begynt å 
hoppe uten staver, så i 1899 sa man farvel til 
Blyberget.

Gråkallrennet i 1899 var en start på en ny tid 
for skihopping. Hopperne var kjekke karer 
som både var dristig og modig., og ski ble 
nærmest et nasjonalt symbol.

Bare i Trondheim er det registrert over 133 
hoppbakker, alle med navn, og alle var i bruk. 
Skiløping i fjellet ble også populært, men 
langrenn i dagens form kom lenge etterpå. 
Gråkallområdet ble et eldorado, selv om det 
var mye lengre vei opp dit. Men folk gikk på 
beina eller ski og etter hvert kjørte man med 
hest til de store rennene, senere bil og buss 
som parkerte på Blomstertjønna.

Skistua ble bygget i 1896 som den første 
rene skihytte i landet, og Gråkallen ble 
et viktig skisenter. Det var her på Skistua 
reglene for den moderne skiidretten ble 
utarbeidet, stilbedømmelse, lengdemåling 
og bakkeprofiler. Resten av landet tok etter, 
senere nedover i Europa hvor de ikke hadde 
ski, men gikk på truger.

De nye bakkene krevde en annen stil hvor 
hopperne måtte ligge mer horisontalt på 
skiene, mot tidligere når man sto nærmest 
loddrett. Gråkallbakken lå bred og åpen mot 
Skistua og ble et sosialt samlingspunkt hvor 
man møttes ved store renn.
At det var folkefest viser akvarellen 
under hvor 400 hester sto «parkert» på 
sadelplassen Vår unge kong Haakon VII 
var til stede første gang i 1907 da det var 
Vinteridrettsuke i Trondheim og han var 
rennets beskytter. I tillegg ble arrangert 30 

GRÅKALLRENNET 
TEKST OG BILDE: GAUTE MYHRE

Fra en liten bakke i Blyberget
til store skibegivenheter i Gråkallen.

Fra et tidlig Gråkallrenn i den nye bakken.

Fredrennet med nærmere 30 000 tilskuere. Dette var folkefest!
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kilometer langrenn og kombinert med 188 
deltagere. Langrennet foregikk i snøstorm, 
men Gråkalldagen opprant med stille og 
klart vær med minusgrader. 10 – 12 000 
tilskuere så at Skiklubbens Andreas Udbye 
erobret kongepokalen, overlevert direkte av 
majesteten.

Trondhjems Skiklub ble en foregangs klubb, 
arrangerte hele 7 NM på ski, og journalister 
fra Tyskland, England og andre steder 
skrev rikt illustrerte og rosende artikler 
til sine aviser. Etter Vinteridrettsuken ble 
utlandet oppmerksom på Trondheim som 
vintersportssted.

Fredsrennet i 1946, etter fem år med forbud 
mot organisert idrett, ble en folkefest av de 
sjeldne med nærmere 30 000 tilskuere. 
Aldri, hverken før eller senere har så mange 
vært samlet til et idrettsarrangement i byen, 
- og det var bare vel 50 000 innbyggere i 
byen, så dette var enormt.

Gråkallbakken ble etter hvert umoderne, 
og man valgte å bygge om nabobakken, 
Vintervannsbakken som ble ferdig til 
Skiklubbens 75 års jubileum i 1959. Den nye 
bakken var da den mest moderne i Europa.

Det siste Gråkallrennet var i 1985 og den 
gamle bakkerekorden på 75,5 meter var satt 
av Anders Woldseth i 1959. Rundt 50 av 
de beste hopperne i landet deltok, og Jan 
Henrik Trøen, Trond satte nye bakkerekord 
med 76,5 meter som blir stående til evig tid. 
Roger Ruud fra Lensbygda kom på andre. 
Dermed var historien om Gråkallbakken 
over, og den ble revet og materialet brukt til 
bygging av bakker i Granåsen.

MANGE BAKKER I GRÅKALLEN

På Fjellseter i Lille-Gråkallen lå bakken 
som direktør Haakon Høyer på Fjellseter 
Turisthotel bygget i 1925, etter hvert 
overtatt av Freidig, men revet i 1957.

Så var det en bakke i Henriksåsen, 

og videre nordover som nevnt over, 
Vintervannsbakken/nye Gråkallbakken, en 
liten bakke inntil Grilstadbakken, og en på 
den andre siden, Treningen med lys og som 
var populær for de dristigste ungdommene. 
Videre Kårebakken, oppkalt etter 
Skiklubbens anleggssjef Kåre Nilsen. Så kom 
Skistubakken med stillaset av tre, deretter 
Blomstertjønnbakken med tjernet som flate. 
Deretter Schankebakken hvor steinhoppet 
fortsatt ligger der og til slutt hoppbakken i 
Nordrenna hvor det var årlige renn langt uti 
mai på grunn av masse snø her. Det blir til 
sammen 11 bakker.

Hoppsporten står fortsatt sterkt her 
i Trondheim og Trøndelag med dette 
bakteppet, alle bakkene, miljøet og mange 
kunnskapsrike hoppere og ledere. Samtidig 
er det betenkelig at det nå er praktisk talt 
bare en hoppbakke i byen, Granåsen, og 
hvor det bygges for 1,5 milliard til VM i 
2025. Vil det løfte hoppsporten og vil den 
investeringen kunne forsvares?

Throndhjems Skiløberforenings fane som er oppbevart på 
Sverresborg.

Fra landsrennet i Blyberget 1892 med 5 000 tilskuere og Skiklubbens Gustav Bye erobret byens første kongepokal.

Folkefest og storslagne omgivelser i vinterlig skjønnhet.

Fra Gråkallrennet i 1960 etter innvielsen, status som 
Nordisk renn,Med strålende vær og god deltagelse. Til 
tross for mangel av snø, lå Bakken velpreparert og lekker 
ved rennets åpning. Rosende omtale av pressen som var 
like fornøyd som de 5 000 tilskuerne. Dobbelt finsk med 
Antero Immonen på første, og Kristoffer Grøtli, Kvikne 
vinner av kombinert.

Skistubakken var en populær 
guttebakke, det var ikke så mange 
jenter ennå.
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6     TRONDHEIM SKIKLUB 

V
IN

TERAR R A N G E M E N T F OR B
A

R
N

Trondhjems Skiklub har lang tradisjon i å spre skiglede til barn 
g jennom lek og tilrettelagte aktiviteter. Til vinteren er det nok en 

gang duket for spennende arrangementer for barn. 
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MULTISPORTSUKA VINTERFERIE
Vinterutgaven av Multisportsuka arrangeres de tre første 
dagene i vinterferien 20.-22. februar.
Påmeldingen åpner 15.november kl 10.00 for medlemmer 
av Trondhjems Skiklub. For de som ikke er medlem åpner 
påmeldingen 22. november.
Alder: 2010-2014
Deltakeravgift: 1500,- (medlemspris 1300,-)

SKI ETTER SKOLETID
Ski etter skoletid er en lekpreget aktivitet i Gråkallen 
Skileik, inkludert transport til og fra skolen. Gjelder 1.-3. 
trinn på utvalgte skoler. 
Dato: 17.01 – 09.02
Deltakeravgift: 1350,-

SKLI ETTER SKOLETID 
Snowboard og slalomaktivitet i Gråkallparken etter 
skoletid i februar/mars for alderen 10-13år. Det vil bli 
busstransport til og fra Skistua, utlån av utstyr i tillegg til 
instruktører som underviser. 
Mer informasjon kommer! 

BARNESKIKURSENE
Vi tilbyr grunnkurs, løypekurs, skøyting, turkurs, slalåm 
og snøbrett. Barneskikursene arrangeres 21.-22. januar 
og 28.-29. januar i Gråkallen Skileik og i området rundt 
Skistua.
Påmeldingen åpner 1. desember kl. 12.00 for medlemmer 
av Trondhjems Skiklub. 
For de som ikke er medlem åpner påmeldingen 8. 
desember kl. 12.00. 
Deltakeravgift: 905,- (medlemspris 625,-)

Bli medlem i god tid før påmeldingene åpner så 
du kan sikre ditt barn plass på våre arrangement.

All informasjon finner du på vår hjemmeside
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Hold deg oppdatert, følg oss i sosiale medier Vil du støtte oss med din grasrotandel?
TRONDHEIM SKIKLUB

Org.nr 982694655

HOVEDSPONSOR

MIDT-NORGES STØRSTE 
BOLIGBYGGELAG! 
Bli medlem og få forkjøpsrett  
på 13 000 boliger i Midt-Norge,  
og 90 000 boliger i hele landet.
I tillegg får man som medlem  
over 50 medlemsfordeler, blant  
annet hos Trondhjems Skiklub!
Oppdag alle fordelene  
på tobb.no

Gleder du deg til snøen kommer? 
Hold deg oppdatert g jennom vår populære 
føremelding. Her får du daglige smøretips og 
live webkamera fra Skistua!

www.skiklubben.no
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